ﬁ Child Development and Education

Hola a todos,

A medida que nos adentramos en febrero, un mes
conocido por su calidez y afecto, queremos
tomarnos un momento y celebrar la belleza de la
amistad y el poder de la bondad. En un mundo que
a veces se siente acelerado y desafiante, son los
simples actos de bondad y los preciados lazos de
amistad los que hacen del mundo un lugar mejor.

Estamos emocionados de compartir algunas
actividades divertidas y libros para mantenerlo a
usted y a sus hijos entretenidos y comprometidos
durante todo el mes. Desde una receta deliciosa y
facil hasta un proyecto de manualidades creativo,

ihay algo para todos!

Ademas, febrero marca el Mes de la Historia
Afroamericana y celebra las contribuciones y la
historia de los afroamericanos. Puedes visitar
Museos, apoyar a empresas, asistir a eventos o ser

voluntario para obtener méas informacion y celebrar

el mes.

Proximos eventos
14 de febrero
Dia de San Valentin

17 de febrero

Dia del Presidente- Oficina cerrada

Libros para leer

Guess How Much | Love You
por Sam McBratney

Love Monster
por Rachel Bright

Pete The Cat: Valentine’s Day
Is Cool
por James Dean y Kimberly
Dean

Groundhog Day
por Gail Gibbons

How Do Dinosaurs Say | Love
You?
por Jane Yoleny Mark Teague
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Rincon de recetas

Instrucciones:

1. Enun tazon grande, mezcle la harina, el azucar, el polvo de
hornear, el bicarbonato de sodio y la sal.

2. En otro tazon, mezcle el suero de leche, el huevo y la
mantequilla derretida.

3. Combine los ingredientes humedos y secos mezclando hasta que
estén combinados.

4. Agregue unas gotas de colorante rojo para alimentos a la masa.

5. Calienta la plancha o sartén antiadherente a fuego medio y
engrasa ligeramente.

6. Con un cortador de galletas en forma de corazon, vierta la masa
en la forma de la plancha. Cocine hasta que se formen burbujas
en la superficie. Voltee y cocine hasta que estén doradas.

7. Sirva con fruta, almibar u otros ingredientes favoritos

Rincon de recetas

Panqueques en forma de
corazon

Ingredientes:
1 taza de harina para todo uso
2 cucharadas de azUcar

1 cucharadita de levadura en
polvo

1/2 cucharadita de bicarbonato
de sodio

1/2 cucharadita de sal
1 taza de suero de leche
1 huevo grande

2 cucharadas de mantequilla
derretida

Colorante rojo para alimentos
(opcional)

Cortador de galletas en forma
de corazon
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https://www.redtedart.com/valentine-crafts-for-preschoolers/
https://www.redtedart.com/valentine-crafts-for-preschoolers/

Diversion en familia
Tarjetas de San Valentin

Materiales:
Papel o cartulina de colores
Tijeras
Pegamento en barra
Rotuladores o crayones
Pegatinas, purpurina y otras decoraciones
Instrucciones:
Dobla un pedazo de papel de color o cartulina por la mitad para crear una tarjeta.
Dibuja y recorta formas de corazdn de diferentes colores de papel.
Pega los corazones en el frente de la tarjeta en un arreglo divertido.
Usa marcadores o crayones para escribir un mensaje dentro de la tarjeta, como "Feliz dia de San
Valentin" o "Eres amado”.

Decora la tarjeta con pegatinas, purpurina y cualquier otro adorno que te guste.
Anime a los nifios a personalizar sus tarjetas para familiares, amigos o compafieros de clase.
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